
 

Күн тәртібі 
Ересек Тұлпар» ересек тобы   

2024-2025 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Уақыты 

 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

8
00

 – 8
40

 

 

Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үстелүсті 
ойындары,бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

8
40

 – 8
50

 

Таңертенгі жаттығу 8
50

 – 9
05

 

Таңғы ас 9
10

 – 9
20

 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

9
20

 – 9
30

 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

9
30 – 10

00
 

2-таңғы ас 10
00

 – 10
15

 

Серуенге дайындық 10
15– 10

20
 

Серуен 10
20 – 11

40
 

Серуеннен оралу 11
40

 – 12
00

 

Түскі ас 12
10– 12 

40
 

Күндізгі ұйқы 13
00

 – 15
10

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

15
10

- 15
20

 

Бесін ас 15
30

-15
40

 

Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
Бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер) 

 

15
40

 -15
50

 

Балалармен жеке жұмыс 16
00

- 16
40

 

Кешкі ас  17
00

-17
10

 

Серуенге дайындық 17
10

- 17
20

 

Серуен  17
20

-17
40

 

Балалардың үйге қайтуы 17
40

 -18
30

 

 

 

 

 


